INFORMATION

Essen, 28. September 2023

Kostenfreier Eintritt:

Spaf3, Spannung und buntes Mitmach-Programm fur Kinder auf der
Mode Heim Handwerk 2023 in der Messe Essen

Beliebte Verbrauchermesse ladt Grundschulklassen und Kita-Gruppen ein

Spaf3, Spannung und viele Aktivititen zum Mitmachen bietet die Mode Heim
Handwerk, eine der groBten Verbrauchermessen Nordrhein-Westfalens, fur
Grundschulklassen und Kita-Gruppen vom 9. bis 12. November 2023 — und das
kostenfrei. Wenn die Erlebnismesse mitten im Herzen des Ruhrgebiets ihre Tiuren
Sffnet, wartet am ersten und zweiten Messetag ein buntes Aktionsprogramm auf
die kleinen Géste. Insgesamt acht Stationen stehen bereit, um von den Jingsten
entdeckt zu werden: Vom spannenden Theaterstlick Uber tierische Infos zum
Grugapark, verschiedenste Sportarten bis hin zur eigenen Herstellung von Butter
und Deko-Artikeln bieten sich alle Méoglichkeiten flr einen spannenden

Messebesuch.

Der Eintritt und alle Mitmach-Aktionen sind fur die Kita-Gruppen und
Schulklassen sowie jeweils finf Begleitpersonen an den ersten beiden Messetagen
(9. und 10. November) kostenlos. Bei Bedarf kénnen Gruppen ein Mittagessen
inklusive eines Getranks zum Preis von jeweils finf Euro pro Person hinzubuchen.
Die Aktionen und VWorkshops finden vormittags von 10 bis 14 Uhr statt — die
Anzahl an Platzen ist an den betreffenden Messetagen jedoch begrenzt. Wer
dabei sein will, muss also schnell sein! Das Formular zur Anmeldung wird
Grundschulen und Kindertagesstatten zugeschickt. Alternativ kdnnen interessierte
Gruppen das Formular via Mail an mhh@messe-essen.de oder telefonisch unter
0201-7244-407 anfordern.

Das Programm im Uberblick

Ein buntes Mitmach-Programm sowie viel Musik und spannende Dialoge erwarten

die Kinder im Musiktheaterstlick ,Meins Meins Deins” — dargestellt vom Achlal-
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Theater aus Sprockhdvel. Mitgenommen werden die kleinen Géste auf ein

Abenteuer, das sich mit den wichtigen Themen Integration und Empathie befasst.

Der Essener Sportbund bietet den Teilnehmer*innen der Mode Heim Handwerk
in diesem Jahr funf Aktionsflachen, auf denen sportliche Entdecker*innen aller
Altersgruppen auf ihre Kosten kommen. Die Kinder durfen die Themen ,Alles,
was rollt", ,Kampfsport® und ,VWassersport” erleben. Auf3erdem k&nnen
Sportarten wie Eisstockschief3en ausprobiert werden. Auch ein grof3es Hipfkissen

wartet auf die Besucher*innen.

In Weihnachtsstimmung versetzt die teiinehmenden Kinder die Spielmacher Event
Weihnachtsbackerei auf der Mode Heim Handwerk. Hier kénnen die kleinen
Gdste Teig ausrollen, Platzchen ausstechen und diese nach dem Backen bunt

verzieren.

Auch der Grugapark ist in diesem Jahr gemeinsam mit der Kreisjdgerschaft Essen
e. V. mit einem tierischen Thema vertreten. Hier werden Fragen beantwortet wie:
Welche Tiere in unserer Umgebung sind Uberwiegend nachts aktiv? Und wie
finden sich nachtaktive Tiere in der Dunkelheit Uberhaupt zurecht? Die
Teilnehmer*innen erfahren einiges Uber die lokale Tierwelt und begeben sich auf

eine spannende Spurensuche.
Leckere Milchshakes und wertvolles Handwerk

Das Handwerk des Nahens ist die Leidenschaft der Betreiber*innen der
ZiC'nZaC-Nah-Akademie. An ihrem Stand zeigen sie Schiler*innen ab der 2.
Klasse, wie aus Nadel und Faden Deko-Artikel entstehen. Unter Anleitung der
Profis ndhen die Kinder an geeigneten Ndhmaschinen ihren eigenen
Weihnachtsstern.

Schiler*innen ab der 3. Klasse kénnen dartber hinaus in der Ausstellung
, ToleranzRaume* Alltagssituationen kennenlernen, in denen wichtige Werte wie
Respekt und Toleranz gelebt werden. Dabei ist die Fihrung durch die Ausstellung
keine klassische FUhrung, sondern eine spielerische Herangehensweise an zentrale
Werte.
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Leckere Milchshakes warten am Stand der Milchwirtschaft NRW auf die kleinen
Besucher*innen. AufBlerdem sehen die jungen Gaste, wie aus Sahne Butter
hergestellt wird und wie daraus mit wenigen Handgriffen eine leckere

Krauterbutterkreation fur das Pausenbrot entsteht.

Die Kunst des Handspinnens zu erhalten und zu férdern hat sich die
Handspinngilde e. V. zur Aufgabe gemacht. Hier k&nnen sich die Kinder auf die
Reise von der Wolle bis zum Garn begeben und dabei die VWollwerkstatt mit

Spinnrad und Webrahmen kennenlernen.

Weitere Informationen unter www.mhh-essen.de.
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